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                                                   Тестовый контроль

Вариант № 1

Тема:  Личная  гигиена  больного.

1. Умывание пациента проводят:

 а) вечером;

 б) утром;

 в) после обеда.

2. При появлении трещин на губах пациенту необходимо смазать губы:

а) вазелиновым маслом;

 б) содовым раствором;

 в) раствором перманганата калия.

3. При образовании корочек в носу необходимо закапать:

 а)  р – р   фурациллина;
 б) растительное масло, глицерин, вазелиновое масло;

 в) 3% р – р перекиси водорода.

4. После обмывания кожи, необходимо:

 а) смазать вазелином;

б) осушить кожу, сделать лёгкий массаж;

 в) обработать 3% раствором перекиси водорода.

 5. При перестилании постели тяжелобольному пациенту необходимо:

а) стряхнуть и расправить простынь, осмотреть кожу;

 б) подать судно;

 в) сделать массаж спины.

6. Некроз - это:

 а) омертвение кожи;

 б) уплотнение кожи;

 в) воспаление кожи.
 7. Постельное и нательное бельё меняют:

 а) два раза в день;

 б) один раз в месяц;

 в)  один раз в неделю и по мере загрязнения. 

8.   Для проведения бритья пациента в постели безопасной бритвой необходимо приготовить воду:

 а) тёплую 37° С;

б)  горячую 40 - 45° С;

 в) комнатную.

9.  Для удаления серной пробки в наружном слуховом проходе необходимо приготовить:

а)  тёплую воду, лоток, шприц Жанэ, 3% перекись водорода;

 б) ватные турунды;

 в) вазелиновое масло.

10.  Длительное  пребывание  больного  в  постели  приводит  к  образованию  на  коже:

 а) мозолей;

 б) уплотнения;

 в)  синюшно-красных участков кожи.

Тестовый контроль

Вариант № 2

Тема:  Личная  гигиена  больного.

1. Для умывания пациента готовят:

а)  таз с водой, две рукавички;

б) мочалку, ведро;

в) салфетку, мыло.

 2. Голову тяжелобольному следует мыть:

а) два раза в месяц;

б) ежедневно;

в) еженедельно.

3. Утренний туалет глаз при наличии выделений проводят антисептическим раствором:

а) глицерином;

б) перекисью водорода;

в) 0,02% раствором фурациллина, 2% раствором натрия гидрокарбоната.

4. Расчёсывать волосы после мытья необходимо: 

 а) после высыхания от центра к периферии;

 б) мокрыми, от периферии к центру;

 в) после высыхания от периферии к центру.

 5. После обработки ротовой полости, глаз, шарики ватные необходимо:

а) прокипятить в воде 15 минут;

б) погрузить в 3% раствор хлорамина на 1 час;

в)  отправить  на утилизацию.

6. Обработку кожи тяжелобольного проводят:

а) через каждые 2 часа;

б) ежедневно утром и вечером;

в) один раз в день.
7. При осмотре естественных складок кожи пациента необходимо:

а) смазать их вазелином;

б) промыть тёплой водой, осушить и присыпать присыпкой;

в) смазать камфорным спиртом.

 8. Проводить пациенту гигиеническую ванну необходимо:

а) один раз в месяц;

б) один раз в неделю;

в) ежедневно.

9. При смене постельного белья, сброс грязного производят: 

а)  на пол;

б)  в  тканевой  мешок;

в)  в клеенчатый мешок.

10.   Наружные половые органы подвергаются обработке: 

а) ежедневно;

б) два раза в день;

в) после каждого акта дефекации и мочеиспускания.
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Вариант № 3

Тема:  Личная  гигиена  больного.

1. Тяжелобольному пациенту чистят зубы:

а) ежедневно;

б) 2 - 3 раза в неделю;

 в) 2 раза в день.

2. Менять положение в постели для профилактики пролежней необходимо:

а) через каждые 2 часа;

 б) один раз в день;

 в) два раза в день.

3. Образованию пролежней способствует:

а) длительное лежание в одном положении, плохой уход за кожей пациента; 

 б) лихорадка;

 в) тяжёлое состояние пациента.

4. При подаче судна пациенту в постель необходимо:

а) сполоснуть горячей водой;

б) сполоснуть горячей водой, оставив в нём немного воды;

 в) подать судно холодное.

5.  Глазные  лопаточки  стерилизуются  следующим  способом:

а)  паровым;

б)  воздушным;

в)  химическим.

6.  Судно  после  использования обрабатывают  следующим  способом:

а)  замачивают  в  «Виксан – Меде»  на  45  минут;

б)  замачивают  в  0,5 %  р – ре  хлорной  извести  на  30 минут;

в)  опаласкивают  под  проточной  водой,  затем  высушивают.
7.  Для  обработки  полости  рта  используют:
а)  3%  р – р  перекиси  водорода;

б)  40 %  этиловый  спирт;

в)  2%  р –р гидрокарбоната  натрия.

8.   Каким  методом  обеззараживаются  постельные  принадлежности?
а)  химическим;

б) паровым  в  дезкамере;

в)  стирка  с  кипячением.

9. Резиновая часть  пипетки  дезинфицируется  следующим  способом:
а)  путём  замачивания   в   1 % р - ре  Инкрасепта на  30  минут;

б)  кипячение  в воде  течение 30  минут,  а  с  добавлением  соды  в  течение 15    минут;
в)  кипячение  в воде  течение 30  минут.

10.  Для  проведения  утреннего  туалета  наружного  слухового  прохода  используют:

а)  0, 5% р –р  перманганата  калия;

б)  3 %  р –р перекиси  водорода;

в)  вазелиновое  масло.

