  Все помещения организации, аптеки, находящиеся в них медицинские изделия, мебель, санитарно-технические изделия и оборудование, прочие объекты окружающей среды помещений должны содержаться в чистоте.
ХРАНЕНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УБОРОЧНОГО ИНВЕНТАРЯ
Уборочный инвентарь для уборки помещений организаций здравоохранения должен:
· иметь четкую маркировку «пол», «выше пола» и  наименование  помещений;
· использоваться строго по назначению;
· подвергаться обеззараживанию, очистке и сушке после использования. Для этих целей допускается применение автоматических стиральных и сушильных машин;
· храниться упорядоченно в шкафах, стеллажах или тележках в специально выделенных помещениях.
! Инвентарь, предназначенный для уборки туалетов, хранится в туалетах в условиях, исключающих свободный доступ к нему.
Отдельный уборочный инвентарь выделяется:
· для помещений операционного блока, малых операционных; помещений централизованного стерилизационного отделения;
· родильного зала;
· перевязочных, манипуляционных, смотровых, прививочных, процедурных и стоматологических хирургических кабинетов;
· молочной комнаты, кухонь, буфетных;
· асептических палат, палат для пациентов с ожогами, инфекционными заболеваниями, ГСИ, лекарственно-устойчивыми формами туберкулеза;
· туалетов.
Стерильный мягкий уборочный инвентарь применяется для проведения уборки в асептических палатах, находящихся на стерильном режиме ведения пациентов.
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ
ТЕКУЩЕЙ (ЕЖЕДНЕВНОЙ) ВЛАЖНОЙ УБОРКИ ПОМЕЩЕНИЙ
Кратность проведения: 
· Текущая уборка лечебных помещений организаций, помещений для мойки, дезинфекции и стерилизации медицинских изделий, лабораторий должна проводиться не реже 2 раз в сутки с использованием моющих и (или) дезинфицирующих средств, за исключением помещений роддома и оперблока. 
· Текущая уборка родильного стола, мебели, оборудования родильного зала должна проводиться после каждого приема родов, помещений родильного зала – непосредственно после окончания всех медицинских манипуляций. При отсутствии родов уборка помещений родильного зала должна проводиться один раз в сутки с применением дезинфицирующих средств.
Текущая уборка других лечебных помещений роддома должна проводиться не реже 3 раз в сутки, в том числе один раз с применением дезинфицирующих средств, остальных помещений – не реже 2 раз в сутки с использованием моющих и (или) дезинфицирующих средств.
· Текущая уборка помещений операционного блока (малой операционной) должна осуществляться в следующей последовательности:
· в начале рабочего дня способом протирания обрабатываются от пыли поверхности операционного стола, медицинской техники и при необходимости другие поверхности, проводится дезинфекция воздушной среды;
· после каждой операции проводится дезинфекция поверхностей операционного стола и использованной в ходе операции медицинской техники, при загрязнении – мытье пола и других поверхностей;
· в конце рабочего дня проводится мытье пола и поверхностей операционной с дезинфицирующим средством.
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       Последовательность выполнения:
1. Надеть специально выделенную для уборки санитарную одежду, непромокаемую обувь.
2. Вымыть руки с мылом, осушить бумажным полотенцем,  надеть защитные перчатки.
3. Освободить емкость для сбора мусора: вынуть заполненный одноразовый пакет, вытеснить воздух, завязать пакет. Промаркировать, указать: код подразделения, дату упаковки; затем вынести пакет в специальное помещение для временного хранения медицинских отходов.
4. Продезинфицировать одним из разрешенных М3 РБ способов (протирание, орошение) (концентрация рабочего раствора и время экспозиции должны соответствовать указанным в инструкции по применению используемого средства для необходимого режима дезинфекции (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения)) емкость для сбора мусора.
5. Взять ведро с  моющим (дезинфицирующим) раствором, промаркированное «выше пола», 
6. Смочить салфетку для поверхностей протереть подоконники, отопительные батареи, двери, дверные ручки, предметы обстановки.
7. С помощью салфетки нанести на поверхности смесителя для воды и чаши умывальника чистящее средство, затем смыть водой.
8. Поместить использованную салфетку в промаркированный контейнер с рабочим раствором химического средства дезинфекции (концентрация рабочего раствора и время экспозиции должны соответствовать указанным в инструкции по применению используемого средства для необходимого режима дезинфекции (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения)), по истечении времени экспозиции промыть ее под проточной водой, отжать, повесить сушить или утилизировать как неопасные отходы.
9. Взять ведро с моющим раствором «пол (назначение помещения)», швабру, промаркированную «пол (назначение помещения)», салфетки для поверхностей и для мытья пола.
10. Смочить салфетку для мытья пола, в ведре с маркировкой «пол (назначение помещения)», отжать, закрепить на держателе швабры. Вымыть пол – от дальней стены к выходу, промывая салфетку по мере загрязнения.
11. Поместить в емкость для сбора мусора чистый одноразовый пакет, завернув края пакета через верхний край ведра.
12. Протереть устройство для обеззараживания воздуха сухой, чистой салфеткой для поверхностей.
13.  Включить устройство (устройства) для обеззараживания воздуха (при необходимости) на время, рассчитанное для данного помещения. По истечении времени обеззараживания воздуха выключить устройства, при необходимости проветрить помещение в течение 1/2 времени обеззараживания воздуха.
14. Доставить уборочный инвентарь в специально выделенное помещение, вылить в канализацию растворы, ополоснуть ведра под проточной водой;
15. Продезинфицировать уборочный инвентарь (концентрация рабочего раствора и время экспозиции должны соответствовать указанным в инструкции по применению используемого средства для необходимого режима дезинфекции (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения)):
· налить в ведро рабочий раствор химического средства дезинфекции;
· поместить в ведро салфетку для мытья пола, по истечении времени экспозиции промыть ее под проточной водой, отжать и повесить сушить;
· вылить в канализацию использованный рабочий раствор, ведро ополоснуть под проточной водой;
· швабру продезинфицировать одним из разрешенных способов (протирание, орошение).
16. Поставить уборочный инвентарь в шкаф для хранения: ведро на нижнюю полку, швабру держателем салфетки вниз рядом с ведром.
17. Снять защитные перчатки, поместить в промаркированный контейнер (емкость) с рабочим раствором химического средства дезинфекции, по истечении времени экспозиции подготовить к дальнейшему использованию или утилизировать как неопасные отходы .
18. Вымыть руки с мылом, осушить бумажным  полотенцем.
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ 
ГЕНЕРАЛЬНОЙ УБОРКИ
  ПОМЕЩЕНИЙ ОРГАНИЗАЦИЙ ЗДРАВООХРАНЕНИЙ
Кратность проведения:
Генеральные уборки помещений организаций должны проводиться в отсутствие пациентов:
· не реже одного раза в 7 дней в помещениях операционного блока, малой операционной, для мойки, дезинфекции и стерилизации медицинских изделий, в перевязочных, манипуляционных, смотровых, прививочных, процедурных, стоматологических хирургических кабинетах, помещениях молочной комнаты, бельевой для грязного белья, помещениях забора проб от пациента, палатах отделений анестезиологии и реанимации, родильном зале;
· после одномоментной выписки пациентов, а также при перепрофилировании в палатах для пациентов с ожогами (термическими поражениями), инфекционными заболеваниями, в том числе туберкулезом, ГСИ, пациентов – носителей мультирезистентных штаммов, в асептических палатах, палатах для родильниц, рожениц. 
· Генеральные уборки других помещений организаций должны проводиться не реже одного раза в месяц, если иное не установлено настоящими специфическими санитарно-эпидемиологическими требованиями.
· Генеральная уборка других помещений организаций также проводится в случае получения неудовлетворительных результатов микробной обсемененности объектов внешней среды и по эпидемическим показаниям.
Проводиться по заранее составленному графику
       Последовательность выполнения: 
1. Надеть специально выделенную для уборки санитарную одежду, непромокаемую обувь.
2. Вымыть руки с мылом, осушить бумажным  полотенцем, надеть защитные перчатки.
3. Освободить емкость для сбора мусора: вынуть заполненный одноразовый пакет, вытеснить воздух, завязать пакет. Промаркировать в соответствии с требованиями нормативных правовых актов, регламентирующих обращение с медицинскими отходами, в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения, вынести пакет в специальное помещение для временного хранения медицинских отходов.
4. Продезинфицировать емкость для сбора мусора одним из разрешенных способов (протирание, орошение) (концентрация рабочего раствора и время экспозиции должны соответствовать указанным в инструкции по применению используемого химического средства дезинфекции для необходимого режима (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения)), вымыть и высушить.
5. Отодвинуть от стен к центру или вынести из помещения мебель и оборудование.
6. Взять промаркированные «выше пола (назначение помещения)» и «пол (назначение помещения)»: ведра с моющим раствором, швабры, а также чистящее средство, салфетки для поверхностей и для мытья пола.
7. Смочить салфетку для поверхностей в ведре с моющим раствором, промаркированном «выше пола (назначение помещения)», и, промывая или меняя ее по мере загрязнения, вымыть поверхности в последовательности: потолок — от дальней стены к двери, окно и подоконник, батарея, стены — сверху вниз, дверные ручки и двери — сверху вниз, оборудование.
8. С помощью салфетки для поверхностей нанести на смеситель для воды и чашу умывальника чистящее средство, затем смыть водой.
9. Смочить салфетку для мытья пола в ведре с моющим раствором, промаркированном «пол (назначение помещения)», и, промывая ее по мере загрязнения, вымыть пол в последовательности: от дальней стены к выходу.
10. Вылить из ведер в канализацию остатки моющего раствора, ополоснуть и налить в них водопроводную воду.
11. Промыть от моющего раствора использованные салфетки для поверхностей и для мытья пола водопроводной водой, отжать.
12. Смочить салфетку для поверхностей в ведре с водопроводной водой, промаркированном «выше пола (назначение помещения)», и, промывая или меняя ее по мере загрязнения, смыть моющий раствор с поверхностей в последовательности: потолок — от дальней стены к двери, окно и подоконник, батарея, стены — сверху вниз, дверные ручки и двери — сверху вниз, оборудование. 
13. Смочить салфетку для мытья пола в ведре с водопроводной водой, промаркированном «пол (назначение помещения)», и, промывая ее по мере загрязнения, смыть моющий раствор с пола в последовательности: от дальней стены к выходу.
14. Вылить из ведер в канализацию остатки водопроводной воды, ополоснуть ведра, просушить и налить в них рабочий раствор химического средства дезинфекции.
15. Промыть от моющего раствора использованные салфетки для поверхностей и для мытья пола водопроводной водой, отжать.
16. Нанести с помощью салфетки для поверхностей, смоченной в ведре с рабочим раствором химического средства дезинфекции, промаркированном «выше пола (назначение помещения)», рабочий раствор на поверхности в последовательности: потолок — от дальней стены к двери, окно и подоконник, батарея, стены — сверху вниз, дверные ручки и двери — сверху вниз, оборудование.
17. Нанести с помощью салфетки для мытья пола, смоченной в ведре с рабочим раствором химического средства дезинфекции, промаркированном «пол (назначение помещения)», рабочий раствор на пол в последовательности: от дальней стены к выходу.
Примечание. Рабочий раствор химического средства дезинфекции можно наносить на поверхности методом орошения, соблюдая нормы расхода (количество рабочего раствора на 1 м[footnoteRef:1]) в соответствии с инструкцией по применению используемого средства. [1: ] 

18. Промыть от рабочего раствора использованные салфетки для поверхностей и для мытья пола водопроводной водой, отжать.
19. Вылить из ведер в канализацию остатки рабочего раствора, ополоснуть ведра и налить в них водопроводную воду.
20. Выдержать время экспозиции, указанное в инструкции по применению используемого химического средства дезинфекции для необходимого режима (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения).
21. Сменить санитарную одежду и защитные перчатки на чистые. Использованные перчатки поместить в промаркированный контейнер (емкость) с рабочим раствором химического средства дезинфекции.
22. Смыть нанесенный на поверхности и пол рабочий раствор химического средства дезинфекции:
· с поверхностей — салфеткой для поверхностей, смоченной в ведре с водопроводной водой, промаркированном «выше пола (назначение помещения)», в последовательности: потолок — от дальней стены к двери, окно и подоконник, батарея, стены — сверху вниз, дверные ручки и двери — сверху вниз, оборудование;
· с пола — салфеткой для пола, смоченной в ведре с водопроводной водой, промаркированном «пол (назначение помещения)», в последовательности: от дальней стены к выходу.
23. Расставить оборудование и мебель.
24. Поместить в емкость для сбора мусора чистый одноразовый пакет, завернув края пакета через верхний край емкости.
25. Проверить наличие жидкого мыла в дозаторе (если в дозаторе жидкое мыло закончилось, то дозатор необходимо вымыть, продезинфицировать и осушить, затем провести замену пустого флакона на полный).
26. При необходимости установить в держатели бумажные полотенца.
27. Включить устройство (устройства) для обеззараживания воздуха на время, рассчитанное для данного помещения (зависит от объема помещения, а также количества и типа используемых устройств). По истечении времени обеззараживания воздуха выключить устройства, при необходимости проветрить помещение в течение 1/2 времени обеззараживания воздуха.
28. Доставить уборочный инвентарь в специально выделенное помещение, вылить из ведер в канализацию остатки водопроводной воды, ополоснуть ведра под проточной водой, просушить.
29. Продезинфицировать уборочный инвентарь(концентрация рабочего раствора и время экспозиции должны соответствовать указанным в инструкции по применению используемого средства для необходимого режима дезинфекции (фунгицидного, вирулицидного, туберкулоцидного, спороцидного — в зависимости от профиля организации здравоохранения и конкретного отделения)):
· налить в ведра рабочий раствор химического средства дезинфекции;
· поместить использованные салфетки для поверхностей в ведро, промаркированное «выше пола (назначение помещения)», салфетку для мытья пола — в ведро, промаркированное «пол (назначение помещения)», по истечении времени экспозиции промыть салфетки под проточной водой, отжать, повесить сушить или утилизировать в соответствии с требованиями нормативных правовых актов, регламентирующих обращение с медицинскими отходами;
· вылить из ведер в канализацию использованный рабочий раствор, ведра ополоснуть под проточной водой, просушить;
· швабру продезинфицировать одним из разрешенных способов (протирание, орошение).
30. Поставить уборочный инвентарь в шкаф для хранения:
· ведро и швабру, промаркированные «выше пола (назначение помещения)», — ведро на верхнюю полку, швабру держателем салфетки вверх рядом с ведром;
· ведро и швабру, промаркированные «пол (назначение помещения)», - ведро на нижнюю полку, швабру держателем салфетки вниз рядом с ведром.
31. Снять защитные перчатки, поместить в промаркированный контейнер (емкость) с рабочим раствором химического средства дезинфекции, по истечении времени экспозиции утилизировать в соответствии с требованиями нормативных правовых актов, регламентирующих обращение с медицинскими отходами.
32. Вымыть руки с мылом, осушить бумажным  полотенцем.
33. Отметить факт проведения уборки в «Журнал регистрации проведения генеральных уборок».


